
 

 

Christa Stoltz, Judith Westermeier 

Programm-

übersicht 

2016 

Treff 

ab 60  
Senioren-Nachmittage  

in Fürstenau 

im Pfarrheim 

So wie man sich früher  

am Dorfbrunnen  

getroffen hat,  

wollen wir es beibehalten: 

 

 

Wir freuen uns auf Ihr 

Kommen ! 

 

Senioren-Club 

Dorfgemeinschaft 

Ansprechpartner: 

St. Anna Gemeinde 

Den Jahren 

mehr Leben 

geben  ! 

Anregungen und Wünsche zur 

weiteren Programmgestaltung 

sind jederzeit willkommen.  



An alle interessierten  

Senioren aus Fürstenau,  

 

 die gern miteinander 
ins Gespräch 

kommen möchten,  

 die einige gesellige 
Stunden miteinander 

verbringen möchten.  

 

 

Treffpunkt: 

Jeden 1. Dienstag  

im Monat 

15.00 Uhr Pfarrheim 

Programmübersicht              Herzliche Einladung !            Jetzt schon Termin vormerken ! 

01. März 2016 

 Wir basteln Ostereier ! 

  

05.. April 2016 

 Polizei,  H. Schäfer 

 referiert: 

 Wie kann ich mich  

 vor Trickbetrügern 

 schützen ! 

 

03. Mai 2016 

 KFD zeigt den Film: 

 750 Jahr Feier Fürstenau 

 

07. Juni 2016 

 Singen mit dem Chor 

 

 

05. Juli 2016 

  TUS Fürstenau/Bödexen 

 Stuhlgymnastik 

 

02. August 2016  17.00 Uhr !!! 

 Pfarrgemeinderat 

 Grillen mit  

 Akkordeonmusik 

06..  September 2016 

 Entspannungsübungen 

  

04. Oktober 2016 

 Bücherei 

 Vorlesestunde  

 Buchvorschläge 

 

08. November 2016 

         Filmnachmittag 

 

29. November 14.00 Uhr  !!! 

 Seniorenadventsfeier 

 beginnend mit dem  

 Gottesdienst 

__________________________ 

10.  Januar 2017 

 Vortrag über Danzig  

 H. Westermeier/Dr. Stoltz 

 

07. Februar 2017 

 Karneval : 

 Hüte und 

 Handtaschenparade 

 

07. März 2017 

 Gesunde Ernährung für 

 Senioren 


